Hattingen hat
starke Bindungen

— Bundesstlftung\’

Bundesministerium K nl Tr r n rech n

% firr Familie, Senioren, Frauen | FrUhe Hilfen v ostenlose Trageberatu ?ssp echstunde
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat

Gefordert vom:

und Jugend
9.00 Uhr bis 11:00 Uhr

Hattingen hat
Unterstiitzung (5‘

Fonocs Ty [onau] im Paul-Gerhardt-Haus,

Marxstr. 23, Welper

Pravention und Friihe Hilfen
Anmeldung erforderlich

Kontakt:
Denise Tangermann
0151 52748946
d.tangermann@hattingen.de

Ev. Familienzentrum Arche Noah Welper-Blankenstein
Friedhofsweg 10, 45527 Hattingen
02324 61358



Die Abteilung ,Pravention

und Friihe Hilfen” des

Hattinger Jugendamtes bietet
niedrigschwellige und kostenlose
Angebote fiir Familien mit Kindern
an.

Im Rahmen ihrer Arbeit als
padagogische Fachkraft und
Trageberaterin bietet Ihnen Denise
Tangermann die Moglichkeit
kostenlos und in angenehmer
Atmosphare eine Bindeweise

mit dem Tragetuch zu erlernen
oder verschiedene Tragehilfen
auszutesten. Vorhandene
Tragehilfen konnen eingestellt

werden.

Dartber hinaus konnen Sie sich
uber weitere Angebote fur Familien

in Hattingen informieren.

Tragen ist gut
fiir die Bindung

Mit Hilfe eines Tragetuches oder
einer Tragehilfe kdnnen Sie das
Nahebedtrfnis Ihres Kindes
erfullen und fordern nebenbei die
Bindung. Eine sichere Bindung

zu den Eltern starkt die Kinder in
ihrer Entwicklung und bietet eine
gute Voraussetzung fur spatere
Eingewodhnungsprozesse in die

Kindertagesbetreuung.

Tragen unterstutzt aulRerdem die
gesunde Entwicklung lhres Kindes
und ist ein gutes Mittel, um den

Alltag mit Baby zu entstressen.

Erwarten Sie ein Kind?

Sind Sie Eltern eines Bahys oder
Kleinkindes?

Dann kommen Sie in die
Sprechstunde!



